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Gatineau, le 21 mars 2026 

Objet : Avis de cessation de pratique et fin de suivi médical 

Chers patients, chères patientes, 

C’est avec regret que je vous informe de la fin de mes activités professionnelles à la Clinique médicale de Touraine, 
effective le 2 juillet 2026, en raison d’une réorientation de ma pratique médicale. 

Par conséquent, je me vois dans l’obligation de mettre fin à votre inscription à mon nom auprès de la RAMQ à compter de 
cette date. À partir du 2 juillet 2026, vous serez considéré comme un patient sans médecin de famille et vous n’aurez plus 
accès au service de la Clinique médicale de Touraine incluant sa clinique d’urgences mineures. Soyez assurés que cette 
décision n’a pas été facile à prendre. 

Prescriptions et renouvellements D’ici mon départ, lors de vos rendez-vous (ou à la demande de votre pharmacien), je 
m’assurerai de renouveler vos médicaments pour la période maximale permise de deux ans, selon mon jugement clinique, 
afin de faciliter votre transition. 

Démarches pour un nouveau médecin de famille Je vous encourage fortement à vous inscrire dès le 2 juillet 2026 sur la 
liste d’attente du Guichet d’accès à un médecin de famille (GAMF). Cette inscription est essentielle pour obtenir 
l’accès aux soins et services de santé en attendant qu'un nouveau médecin vous soit assigné. 
 En ligne : https://www.quebec.ca/sante/trouver-une-ressource/guichet-acces-medecin-famille 
 Par téléphone (Région Hull-Gatineau) : (819) 966-6200, poste 333989 
Pour obtenir de l’assistance afin de s’inscrire au Guichet d’accès: Composez le 811 ou demander de l’aide auprès des 
secrétaires de la clinique médicale de Touraine. 
 
Dossier médical et ressources À la suite de mon départ, votre dossier médical demeurera conservé à la Clinique médicale 
de Touraine. Une copie pourra être transmise à votre futur médecin de famille avec votre consentement écrit. 

En attendant d’être pris en charge, vous pouvez consulter le répertoire des ressources pour des consultations sans rendez-
vous à l'adresse suivante: https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/consultations-medicales-sans-rendez-vous/. 

En tout temps, les infirmières d’Info-Santé au numéro de téléphone 811 demeurent disponibles pour répondre à vos 
inquiétudes sur votre état de santé. 

Soyez assurés que j’assurerai personnellement le suivi des examens en cours et des résultats à venir. 

Ce fut un immense privilège d’agir à titre de médecin de famille pour chacun d’entre vous. Je vous souhaite la meilleure 
des chances pour la suite de votre parcours de santé. 

Veuillez agréer, chers patients, l'expression de mes sentiments les meilleurs. 

 
Dre Mélissa Meloche (14065) 
Clinique Médicale de Touraine 

 

 

                                                                              


